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PROGRAMMA ANNUALE

IRC — CLASSI BIENNIO

Docente: Prof. Giacomo Zaltini
Anno scolastico: 2025/2026
Classe: 1B MAT

Titolo del percorso

"Identita, Relazioni e Autorita: il microcosmo scolastico"

Il programma ha esplorato le tappe fondamentali della crescita adolescenziale e della vita
comunitaria, utilizzando il contesto scolastico della serie TV "La Preside" come specchio per la
riflessione personale e religiosa.

Finalita generali
* Favorire la riflessione personale su domande fondamentali dell’esistenza.
* Promuovere il dialogo tra esperienza umana, cultura contemporanea e religione.
* Offrire strumenti per comprendere il messaggio cristiano nel mondo di oggi.
* Educare al rispetto della dignita umana, alla solidarieta e all’inclusione.

Obiettivi formativi
» Sviluppare la capacita di interrogarsi sul senso della vita, del dolore e della speranza.
* Conoscere alcuni elementi fondamentali della fede cristiana (Dio, Gesu, Bibbia, Chiesa).
* Riconoscere I’attualita del messaggio evangelico di accoglienza e misericordia.
* Riflettere sui valori etici come rispetto, giustizia, perdono, responsabilita.

Contenuti / Temi principali

L’Adolescenza e la Scoperta di Sé:
e Analisi del cambiamento e della costruzione dell'identita.
e Riconoscimento e gestione delle emozioni (paura, gioia, rabbia).
e Riflessione con la serie: Il peso delle aspettative esterne e la ricerca di un'identita autentica
oltre il ruolo scolastico.

Il Valore delle Relazioni e della Comunita:
e Studio delle diverse tipologie di legame (amicizia, famiglia, gruppo).
e La gestione dei conflitti e il valore del perdono.
e Riflessione con la serie: L'importanza di una comunita che sostenga i singoli nei momenti di
crisi istituzionale e personale.
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Fondamenti Etici e Valori:
e Solidarieta e giustizia come basi del vivere comune.
e L'apporto della religione alla formazione dell'uvomo e della cultura.
e Riflessione con la serie: Il ruolo dell'autorita (la Preside) nel bilanciare regole e accoglienza
del singolo.

Metodologia
* Lezioni dialogate
* Visione guidata di episodi della serie
* Discussione e confronto in gruppo
* Analisi di testi biblici e paralleli con esperienze attuali
* Elaborati individuali

Strumenti
 Serie TV: La Preside

» Schede di lavoro e materiali multimediali

Criteri di valutazione

Criterio Indicatori

Partecipazione e impegno Ascolto attivo, interventi, rispetto delle
opinioni

Riflessione personale Capacita di elaborare pensieri critici e in-
teriori sui temi proposti

Comprensione dei contenuti Collegamenti tra serie, vissuto personale e
contenuti religiosi

Produzione di elaborati Diario, disegni, testi, cartelloni, presenta-
zioni

Santeramo in Colle, 09 giugno 2026
Il docente

Prof. Giacomo ZALTINI

Gli alunni;
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